FamiLISTE

La check-list des essentiels
pour accueillir votre petit trésor!

Du cosy a la poussette de vos réves, en passant par la déco et I'éveil, créez votre liste de naissance,
ajoutez vos coups de coeur et partagez-la avec vos proches. Simple, rapide et personnalisable !

LES INDISPENSABLES
FUTURE-MAMAN

[ | Coussin de maternité

| ] Soutien-gorge dallaitement

|| Trousse de maternité et post-partum

[ ] Douchette intime

|| Coussinets d’allaitement lavables ou jetables
[ ] Crémes

[ | Vétements grossesse

[ | Culottes jetables ou réutilisables

|| Fauteuil confortable pour allaiter

| | Pendentif Bola

| | Valise de maternité

[ ] Vanity

|| Serviette post-acouchement froid/chaud
| | Cartes étapes

|| Kit pour empreinte de pied ou main

| | Album de naissance

LA SECURITE

|| Barriére de sécurité

| | Cache-prise

|| Bloque-porte

(] Bloque-tiroir

[ | Protége-coins de table

|| Protection audition

LA BALADE

| | Poussette

[ 1 Nacelle

| Sacalanger

"] Nidange

[ 1 Chanceliére

[ | Habillage pluie

[] Moustiquaire

"] Ombrelle

| Echarpe de portage et/ou porte-bébé
[ ] Poussette 2eme age

| Plaid/couverture

[ | Sacisotherme

| Attachetétine

] Produitsisotherme/inox

|| Tapisalanger nomade ou jetable

[ | Sacderangement pour poussette

| Produits anti-moustiques (spécial bébé)
| Créme solaire (spécial bébé)

] Sacados (pour lacreche ou lanounou)
| Mouffles pour poussette

| Spiraleajeux

[ | Planche poussette

[ ] Lumiéres de sécurité

| Tricycle évolutif (pour + tard)

| | Porte-bébé de randonnée

| | Porte-bébé dehanche

| | Coqueallongeable

[ ] Bananealanger



LA CHAMBRE

[ ] Berceau ou couffin
[] Litbébé

[ ] Matelas

[ ] Aléses

| | Draps-housse
[ | Gigoteuse

[ | Veilleuse

] Babyphone
[ | Commode

[ ] Planalanger
[ | Armoire

[ Cintresbébé
[ ] Cododo

[ Doudou

|| Mobile

|| Humidificateur dair
|| Paniers de rangement
[ | Décorations murales
[ | Planincliné

|| Bibliothéque

|| Barrieredelit

| | Cieldelit

|| Tourdelit

LAMODE

|| Tenue de naissance
|| Body

|| Brassiére

|| Bonnet

|| Moufles

|| Chaussons

| | Pyjama

|| Paires de chaussettes

Sibébé d’hiver
|| Combinaison pilote

Sibébé d'été
|| Tenue cérémonie

[ ] Maillotanti-UV

|| Chapeau anti-UV

[ | Chausssons en cuir

[ | Lunettes de soleil

|| Ponchos de piscine/plage
|| Ponchos (pour voiture)

LE REPAS

[ | Tire-lait (si allaitement)
[ ] Pack biberons naissance
[ ] Sucettes + attache

[ | Lots de bavoirs

| Lotsdelanges

__| Goupillon

[ | Egoutte-biberons

[ ] Anneau de dentition

| Chaise haute évolutive
| Réhausseur

__| Cuillieres adaptées

|| Set repas (assiette, couverts, bol)
[ | Sucette grignoteuse

[ | Préparateur de biberons

| Chauffe biberon (nomade ou pas)
[ | Stérilisateur de biberon

| Bavoir a récupération

.| Boite doseuse

[ Robot cuiseur-mixeur

[ | Pots de conservation

| Boite & sucette

| Gobelet avec poignées et paille

[ | Boite agodter

[ | Gourde

|| Multiportions (congélation d’aliments)
| ] Tour d'observation

SOIN & HYGIENE

| | Matelasalanger

| | Housse matelas alanger

[] Tablealanger

[] Trousse de soin

[ ] Baignoire

[ | Support baignoire

[] Transat/fauteuil de bain

[ ] Thermomeétre de bain

[ | Capesou serviettes de bain
[ | Brosse et peigne

|| Coupe-ongle/ciseaux

| ] Mouche-bébé

[] Thermomeétre

] Poubelle acouches

[ 1 Recharges pour poubelle a couches

| | Brosseadent

|| Tapisanti-dérapant de baignoire
| | Housse carnet de santé

[ | Lotdelanges

[ | Paniersde rangement

LEVEIL

|| Transat

|| Balancelle

|| Tapis déveil

|| Jouets de bain

| | Hochet

|| Livres déveil

|| Arche déveil

|| Coffret d'éveil sensoriel
|| Touraempiler

|| Boite aformes

|| Instruments de musique

| Parc

| Peluches

| | Poussette et poupon

| | Jouetde plage

|| Livre musical

[ ] Livre d’histoires a raconter

[ ] Porteur ou chariot de marche
[ | Bascule

|| Jouetatirer

|| Miroir déveil

|| Planche d’activités (buzy board)
| Jouets en bois

| | Puzzle

|| Boiteamusique

|| Trotteur/jumper/centre déveil

LE VOYAGE

|| Coque

|| Siége-auto

| | Embase

|| Rétroviseur de surveillance
|| Pare-soleil

|| Bébéabord

|| Lit parapluie

|| Matelas de voyage

|| Tenteanti-UV

| | Moustiquaire

|| Jouet pour voiture

|| Organisateur de voiture
|| Protection de siége
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